
Un team building avec du sens 
Se découvrir autrement

grâce à l'improvisation théâtrale ! Une activité ludique,
originale et accessible à tous. Des jeux qui créent du lien et
facilitent la communication. 

Allez plus loin : créez un spectacle !
Affronter le trac ensemble : quoi de plus fort pour se relier ?
Créativité et imagination sont au coeur de ce défi encadré
en tout sécurité par un professionnel !

Durée et modalités à construire ensemble - yann-improvisation.fr 

Plus de sens : brainstorming
théâtraliséDes outils sur mesure pour utiliser le théâtre comme outil

de résolution de problème. Partager le résultat sous forme
de spectacle pour démultiplier les effets ! 



Parlons-en ensemble !

Un team building sur mesure
pour fédérer durablement votre

équipe !
Yann Arnaud

Comédien improvisateur depuis 2008,
formateur professionnel depuis 2015, j'ai 15
ans d'expérience dans la gestion de projet à

l'international

Ils me font confiance :

yann.improvisation@gmail.com
06 64 77 37 21

yann-improvisation.fr
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